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Point Aréte de hareng (Herringbone)
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Echantillon Abréviations

Fil : Merino Aran de Katia aig : aiguille

Aiguilles : 5 mm Al env : augmentation intercalaire a I'envers
Point : jersey endroit end : endroit

Résultat apres blocage : env:envers

16 mailles x 20 rangs ens:ensemble

m : maille(s)
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Mise en place

Monter 35 mailles
Rang 1: tricoter toutes les m a I'end

Rang 2:5meny, *T Al env, T m env* répéter de *a * et terminer par 5 m env (= 60
m)

Point herringbone

Rang 3:1mend,*2 m ens a l'end en piquant dans le brin arriere des 2 m, puis
faire tomber seulement la 1ere m de Il'aig gauche (la m non lachée compte
ensuite comme la 1ére m de I'aig gauche).* Répéter de * a * jusqu'a ce qu'il ne
reste que 2 m, et terminer par 1 m end par le brin arriere et 1 m end.

Rang 4:1meny, *2 m ens a I'envers en faisant tomber seulement la 1ére maille de
I'aiguille gauche* répéter de * a * jusqu'a ce qu'il ne reste que 2 mailles, et
terminer par 2 m env.

Répéter les rangs 3 et 4 jusqu’au rang 49

Finition

Rang 50:5 m eny, *2 m ens env* répéter de *a * et terminer par5menv (=35 m)
Rang 51: Rabattre toutes les m a I'end

Informations complémentaires

Article sur le blog :
https://hellokim.fr/2021/09/challenge-tricot-le-point-arete-de-hareng

Vidéo démo : https://youtu.be/SMprgjvgZjo
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